ERSTE HILFE
KURSE

www.erstehilfe-sb.ch

Notfalle bei Babys
und Kleinkindern

In Breitenbach

Donnerstag, 22. Januar 2026
19.00 — 22.00 Uhr

Im Kurs lernen Sie, in verschiedensten Notfallsituationen richtig zu reagieren
und ruhig zu bleiben. Es wird auf die haufigsten Kindernotfalle eingegangen.

Der Kurs beinhaltet unter anderem folgende Themen:

- Alarmieren, Schutz und Sicherung

- Kinderkrankheiten, wie Fieberkrampf und Pseudokrupp
- Sturze und Kopfverletzungen

- Verschlucken

- Reanimation (BLS-AED-SRC) beim Baby und Kleinkind

Dabei wird stets auf den kindlichen Korper geachtet. Ebenfalls bleibt Platz
auf Ihre Bedurfnisse einzugehen.

In den drei Stunden Kursdauer wird das theoretische Wissen mit praktischen
Beispielen und Anwendung an den Phantomen verknupft.

Zielgruppe: Eltern, Grosseltern, Babysitter, Tagesmutter,
Spielgruppenleiterinnen, einfach alle die Babys und
Kleinkinder betreuen

Voraussetzungen: keine S
Kursdauer: 3 Stunden s
Kursort: 4226 Breitenbach £
Preis: CHF 90.—, fur Paare CHF 150.— <
Kursleitung: Sabrina Balmer &
Anmeldung: www.erstehilfe-sb.ch, ©

info@erstehilfe-sb.ch
Tel. 079 128 18 80



